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Wohn- und Heizkostenzuschuss

Der Wohn- und Heizkostenzuschuss des Bundes kann bis 31.10.2023 online beantragt werden. Durch
diesen einmaligen Zuschuss sollen einkommensschwache Haushalte in der Steiermark finanziell unter-
stiitzt werden. Die Hohe des Zuschusses betragt € 400,00 pro Haushalt.

Einkommensvoraussetzung:
Fiir Haushalte darf das Jahresnettoeinkommen des Jahres 2022 von € 30.734,00 nicht iiberschrit- ‘
ten werden. Arbeitslosengeld, Notstandshilfe, Weiterbildungsgeld, Pensionsvorschuss, Familienbei- |
hilfe, Kinderbetreuungsgeld etc. sind ebenso zum Jahresnettoeinkommen zu zahlen.

Haushalte, welche in den Monaten Janner bis Mai 2023 (zumindest einen Monat) Sozial- oder Wohn-
unterstlitzung, oder in der Forderperiode 2022/2023 den Heizkostenzuschuss des Landes Steiermark
bezogen haben, erhalten bzw. erhielten den Zuschuss automatisch. Eine Antragstellung ist nicht erfor-
derlich.

Unter www.soziales.steiermark.at steht Thnen das Onlineformular zum Wohn- und Heizkosten-
zuschuss zur Verfiigung. Unsere Mitarbeiterinnen im Biirgerservice unterstiitzen Personen ohne In-
ternetzugang sehr gerne bei der Antragstellung.

Essen auf Rader

Seit beinahe einem Jahr erfolgt in Aigen die Zubereitung der Speisen fiir Essen auf Réder iiber die
Kiiche der ,,Seniorenhoamat Lassing*. Beim ,,Cook and Chill“-Verfahren werden die Speisen zuerst
gekocht, danach in einem speziellen Gerédt heruntergekiihlt und in Boxen entsprechend portioniert.
Die Kundinnen und Kunden bekommen dann diese Box im Laufe des Vormittages von den Essens-
lieferanten zugestellt und kénnen ihr Menti zeitlich flexibel auf einer dafiir vorgesehenen und kosten-
frei zur Verfligung gestellten Induktionsplatte erwarmen.

Die Vorteile im Uberblick:

- Auswahlmoglichkeit aus tiglich vier Meniis

- Erhaltung wertvoller Nahrstoffe durch schonende Zubereitung und Erwérmung
- zeitliche Flexibilitdt

- keine Verbrennungsgefahr

- keinerlei Zusatzkosten

- Beriicksichtigung von Diédtformen, Unvertraglichkeiten und Vorlieben

- qualitativ hochwertige Grundnahrungsmittel

Sollte eine Essenszulieferung durch das Essen auf Radern des Sozialhilfeverbandes Liezen auch fiir

Sie interessant sein, steht Thnen von Montag bis Freitag, von 08.00 bis 12.00 Uhr, Frau Sabrina Giin-
ther vom Pflegeverband Liezen gerne telefonisch zur Verfiigung.

Sabrina Giinther

Bereichsleiterin Essen auf Radern

Telefon: 0676 / 84 63 97 35

Auf diesem Wege mochte sich die Gemeinde Aigen bei den Zustellern Ernst Auritsch,
Sepp Kerschhaggl, Herbert Kuchar und Heinrich Taucher fiir ihr Engagement bei der téglichen Aus-
lieferung herzlich bedanken!



Gesundheitsorientierter Tourismus

Die vier Gemeinden Aigen, Irdning-Donnersbachtal, Stainach-Piirgg, Worschach und der TVB Schla-
dming-Dachstein in Begleitung der Landentwicklung Steiermark laden herzlich ein zur

Auftakt- und Informationsveranstaltung
Gesundheitsorientierter Tourismus -
Chance fiir die Kleinregion Irdning-Enns-Grimmingland
Donnerstag, 28.09.2023

19.00 Uhr
Schloss Gumpenstein

Wandern, schwimmen, laufen, walken, Bogen schiefen, klettern, golfen, Tennis spielen, Volleyball
spielen, Yoga, Exerzitien machen, Rad fahren, Ski fahren, Schneeschuh wandern, rodeln, Skitour ge-
hen, langlaufen;

Griine oder weille Berge, urige Almen, Seen zum Schwimmen oder Eislaufen, wild aber zugleich ro-
mantische Klammwege, regionales Essen;

Frischluft zum Durchatmen, Ruhe zum Entspannen, Natiirlichkeit und Gelassenheit;
DAS ist und KANN unsere Kleinregion. Geht noch mehr?

Das verbindende Element davon IST Gesundheit. Deswegen werfen wir einen genaueren Blick auf die
touristischen und nicht touristischen Angebote im Bereich Gesundheit und mochten gemeinsam mit der
Bevdlkerung die Richtung fiir die Zukunft bestimmen.

So bleiben wir schlagkraftig.

All das ist Teil dieses regionalen LEADER-Projektes, welches aus Mitteln von Bund, Land und EU
unterstiitzt wird und bis 2024 lauft.

Die Einladung richtet sich an alle touristischen Betriebe der Region, Anbieter aus dem Gesundheitsbe-
reich und an Interessierte.

Fiir Riickfragen:

Mag.(FH) Birgit Geieregger

Landentwicklung Steiermark

Baubezirksleitung Liezen

0676 8664 3754, birgit.geieregger@landentwicklung-steiermark.at

Veranstaltungen

17.-25.09.2023 ,,Die Welt steht Kopf* unter diesem Motto 14dt der Pflegeverband Liezen zu
DEMENZaktiven Veranstaltungen ein. Personen mit und ohne Demenz sind herzlich
eingeladen an den Veranstaltungen in Liezen, Grobming, Piirgg und Bad Aussee teil-
zunehmen. Information und Anmeldung: Martina Kirbisser, MSC
(Tel.: 0676/84639736) oder Monika Jorg (Tel.: 0676/84639738)

14.10.2023 Aigner Kirtag

02.10.2023 Start des Kartenvorverkaufes fiir das Neujahrskonzert am Samstag, dem
06.01.2024

Erfolgreiche Gemeindebiirger

Frau Vanessa Leitner hat den Bachelor-Abschluss zur Hebamme mit Auszeichnung bestanden.

Herrn Roland Schmalengruber wurde fiir Elektromaschinenbau und Automatisierung der Meistertitel
verliehen.
Die Gemeinde Aigen gratuliert herzlich.

Samtliche aktuelle Informationen finden Sie unter www.aigen.at
und auf Facebook unter ,,Gemeinde Aigen im Ennstal®.




